
POURQUOI ? 
Moyen de transport incontournable, 
notamment pour les personnes vivant 
en zones rurales ou isolées, la voiture 
peut être utilisée pour faire ses courses, 
voir ses amis, aller au cinéma… Perdre la 
possibilité de conduire peut constituer 
le début d’une perte d’autonomie. Alors 
autant entretenir sa capacité à conduire 
en toute sécurité !

C’EST QUOI ? 
Une information générale et 
complète sur le code de la route : 
panneaux, giratoire, vitesse, 
influence de l’alcool et des 
médicaments… A la fois ludique 
et captivante, cet atelier permet à 
tous de s’informer efficacement, 
de débattre et de poser des 
questions en toute convivialité.

QUELS OBJECTIFS ? 
Cet atelier de sensibilisation vise à pro-
téger les seniors et à leur faire prendre 
conscience des capacités nécessaires 
pour conduire.

Ensemble
sur la route 

Atelier piéton 
Atelier Code de la route

Renseignements : contactez Carine SCHINDLER 
au 03 89 23 23 02 ou cschindler@apa.asso.fr

Autres thématiques possibles :

2h30 d’atelier
20 participants


